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Arra vagyunk kíváncsiak, hogy Ön miképpen hoz döntéseket és old meg problémákat az életben. Olvassa el 
az alábbi állításokat és jelölje meg, hogy milyen mértékben ért egyet azok igazával saját magára 
vonatkozóan. Nincsenek helyes vagy helytelen válaszok, csupán válassza azt, amit igaznak vél Önmagával 
kapcsolatban. 
 

Milyen mértékben ért egyet az alábbi 
állításokkal? 

1-
Határozottan 

nem igaz 

2-
Többnyire 
nem igaz 

3-Se nem 
igaz se nem 

hamis 

4-Többnyire 
igaz 

5-
Határozottan 

igaz 

1-Amikor egy új projekten dolgozok, az átfogó képre 
koncentrálok és nem a részletekre. 

     

2-Bízok a megérzéseimben, különösen a számomra 
ismerős helyzetekben. 

     

3-Amikor egy problémát oldok meg, inkább bízok a 
zsigeri megérzéseimben, mint gondolkodom rajta. 

     

4-Ismerős problémák gyakran oldhatók meg intuitív 
módon. 

     

5-Jobb ha egy problémát részeire bontunk annál, hogy 
az átfogó képre fókuszálnánk. 

     

6- A legtöbb intuitív ítéletem mögött van logikai 
igazolás.  

     

7-Ritkán engedem meg, hogy érzelmi reakcióim 
felülírják a logikát. 

     

8-Problémák megoldása során megközelítésem főleg a 
múlt tapasztalataira épül. 

     

9-Hajlamos vagyok a szívemre hallgatni, hogy 
cselekedeteimet vezérelje. 

     

10-Intuícióm igen gyorsan megérkezik hozzám.  
     

11-Inkább gondolkodok elméletekben, mint 
tényekben.  

     

12-Intuícióim a korábbi tapasztalataimra épülnek.  
     

13-Gyakran hozok döntéseket a zsigeri megérzéseim 
alapján, még akkor is, ha a döntés ellentétes az 
objektív információkkal. 

     

14-Amikor komplex problémával vagy döntéssel van 
dolgom, hajlamos vagyok a részletekre fókuszálni és 
elveszíteni az átfogó képet. 

     

 
*Types of Intuition Scale - Pretz, Jean & Brookings, Jeffrey & Carlson, Lauren & Keiter Humbert, Tamera & Roy, Michael & Jones, Meghan & Memmert, Daniel. (2014). Development and Validation of a New Measure of 
Intuition: The Types of Intuition Scale. Journal of Behavioral Decision Making. 27. 10.1002/bdm.1820. 
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15-Amikor döntést hozok, az érzéseimet és 
megérzéseimet legalább annyira értékelem, mint a 
tényeket.  

     

16-Hiszek a megérzéseimben.  
     

17-Amikor a problémával kapcsolatban van 
tapasztalatom vagy tudásom, bízok az intuícióimban. 

     

18-A konkrét tényeket előnyben részesítem az elvont 
elméleteknél. 

     

19-Amikor gyors döntést hozok a szakterületemen, 
döntésemet logikailag is igazolni tudom. 

     

20-Általában nem függök az érzéseimtől, hogy 
segítsenek a döntéshozásban. 

     

21-Elegendő tapasztalattal rendelkezek ahhoz, hogy 
legtöbbször tudjam mit kell tennem, anélkül, hogy 
minden alkalommal az elejétől ki kelljen találnom 
miről is van szó. 

     

22-Ha kell, rendszerint meg tudom magyarázni 
intuícióimat. 

     

23-Inkább a fejemet követem, mint a szívemet. 
     

24-Szeretek elvont fogalmakban gondolkodni. 
     

25-Szakterületemen ritkán bízom a megérzéseimben.  
     

26-Komplex problémák megoldásakor igyekszem 
fejemben tartani az átfogó képet. 

     

27-Amikor intuitíven hozok döntéseket, rendszerint 
meg tudom magyarázni a mögöttük álló logikát. 

     

28-Ostobaság a fontos döntéseket érzelmekre 
alapozni. 

     

29-Én egy „nagy képet néző” személy vagyok.  
     

 
 
  


