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ENGLISH HUNGARIAN 
• This document describes the HSPRC 

Investigation Portfolio. 
• All services and activities listed in this 

portfolio are free of charge. 
• It is in English and in Hungarian. 
• The purpose of our investigation areas are to 

provide free support for anyone who needs 
that. 

• Four areas: 1-Consultation, 2-Field Work, 
3-Research, 4-Experiemnts 

• We follow our Code of Ethics all the time 
• Contact us at hsprc@hsprc.org  

• Ez a dokumentum bemutatja az HSPRC 
Vizsgálódási Portfóliót. 

• Minden szolgáltatás és tevékenység 
ingyenes, amelyet ez a portfólió tartalmaz. 

• Nyelve angol és magyar. 
• Vizsgálódási területeink célja az, hogy 

ingyenesen igénybevehető támogatást 
nyújtson. 

• Négy terület: 1-Konzultáció, 2-
Terepmunka, 3-Kutatás, 4-Kísérletek 

• Mindig Etikai Kódexünket követjük 
• Írjon nekünk a hsprc@hsprc.org címre 
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HSPRC CODE OF ETHICS HSPRC ETIKAI KÓDEX 
Code #1 – Safety First 
Your physical, psychological and spiritual safety is the 
most important. This is the number one code in any of 
our interventions. We also follow the code of ethics of 
the Hungarian Psychological Association. 
 
Code #2 - GDPR 
We protect your identity and data. We never record 
names of our clients. When we do consultation, field 
work, research or experiment we may need 
information such as medical or mental health 
treatment you underwent earlier. This data helps us 
make the best decision related to the case. We encrypt 
all data, and it is never associated with names - only 
codes such as MPX097. 
 
Code #3 – Voluntary Basis 
Every action for any parties needs to be taken on a 
voluntary basis. In the moment anyone during any 
activity feels the activity must be stopped, the activity 
must be stopped. Everyone has the right to say no to 
any further steps in any moment or stage of the 
investigation. 
 
Code #4 – Consent Basis 
Every activity, step can be done only after the parties 
discussed them and mutually agreed on them. Open 
communication is followed to exchange experience, 
opinion, concern, suggestion, understanding. 
Questions are welcomed at any given time of the 
investigation. 
 
Code #5 – Referral Basis 
If the investigation cannot proceed for any reasons, 
HSPRC will refer to a professional person (such as a 
medical doctor) or a professional body (such as the 
police) that can help you. This typically happens when 
the nature of the issue requires competencies other 
than the present parties possess. Sometimes it turns 
out only during the investigation process. 
 
Code #6 – Transparency Basis 
HSPRC informs their clients during the investigation 
process related to any tools, processes or activities 
used. This transparency helps all parties involved in 
the investigation process make decisions based on 
accurate information. 
 
Code #7 – Contractual Basis 
As stated in Code#4, we do every step in mutual 
agreement. Before any significant step in the 
investigation, we use a written form of the agreement. 
This clearly defines, for example, when a stage of the 
investigation starts and ends, where parties can enter 
and what the keep out areas are – a typical example is 
when a field trip investigation is conducted in the 
client’s home or in an office area. 

#1 Kód – Biztonság mindenek felett 
Az Ön testi, pszichológiai és spirituális biztonsága a 
legfontosabb. Ez az előszámú kód minden egyes 
intervenciónkban. A Magyar Pszichológiai Társaság 
etikai kódexét is követjük. 
 
#2 Kód - GDPR 
Védjük az Ön identitását és az adatait. Soha nem 
rögzítjük klienseink neveit. Amikor konzultálunk, 
terepmunkát, kutatást vagy kísérletet végzünk 
szükségünk lehet olyan információra, hogy milyen 
orvosi vagy mentális egészségügyi kezelésekben volt 
korábban része. Minden adatot titkosítunk, és azok 
soha nem kerülnek kapcsolatba nevekkel – csupá 
olyan kódokkal, mint például az MPX097. 
 
#3 Kód – Önkéntességi alap 
Minden cselekvést, bármely szereplő csak 
önkéntességi alapon tesz. Abban a pillanatban, amikor 
valaki azt érzi, hogy az adott aktivitást abba kell 
hagyni, akkor az aktivitást abba kell hagyni. 
Mindenkinek joga van nemet mondani bármely 
lépésnél, a vizsgálódás bármely szakaszában. 
 
#4 Kód – Kölcsönös egyetértési alap 
Minden tevékenységet és lépést a felek csak 
kölcsönös egyetértés alapján végeznek. Nyílt 
kommunikációt tartunk fent, hogy kicseréljük 
élményünket, véleményünket, aggodalmainkat, 
javaslatainkat vagy megértésünket. Rendben van 
kérdezni a vizsgálódás bármely időpontjában. 
 
#5 Kód – Továbbküldési alap 
Amennyiben a vizsgálódás bármely ok miatt nem 
folytatható, HSPRC bevonhat szakértőket (pl. orvost) 
vagy szakmai testületet (pl. a rendőrséget), hogy 
segítsenek. Jellemzően ez akkor történik, amikor a 
probléma természete olyan kompetenciákat igényel, 
amellyel a vizsgálódásban lévők nem rendelkeznek – 
van, hogy ez később derül ki 
 
#6 Kód – Átláthatósági alap 
HSPRC tájékoztatja klienseit a vizsgálódás alatt 
alkalmazott eszközökkel, folyamatokkal és 
tevékenységekkel kapcsolatban. Ez az átláthatóság 
minden szereplőnek segít abban, hogy döntéseit 
pontos információkra alapozva hozza meg. 
 
#7 Kód – Szerződéses alap 
Amint azt a #4Kódban leírtuk, minden lépés alapja a 
kölcsönös egyetértés. Minden jelentős lépés előtt az 
egyetértés írásos formája kerül alkalmazásra. Ez 
meghatározza például, hogy egy vizsgálódási szakasz 
mikor kezdődik és mikor ér véget, a felek mely 
területekre léphetnek be és melyekre nem – tipikus 
példa az, amikor a terepmunka vizsgálódása a kliens 
otthonában vagy egy irodában történik. 

 
 
 

https://mpt.hu/a-tarsasagrol/dokumentumok/etikai-kodex/
https://mpt.hu/a-tarsasagrol/dokumentumok/etikai-kodex/
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1-CONSULTATION 1-KONZULTÁCIÓ 
Description 
There can be an individual, a family, a community or 
a company that need to face an anomalous challenge. 
You can contact us to share the experience, discuss it 
with us. This is 100% confidential. 
 
Sometimes this is a one time communication. Other 
times it is a series of communication. This can also be 
an initiation step for a field work, research or even an 
experiment. 
 
Consultation may happen via phone, Zoom, chat or in 
person – depending on the situation. 
 
These are all free. 
 
Typical steps in the process are: 1-you contact us and 
we either start the consultation immediately or make 
an appointment; 2-basic information is shared 
spontaneously or after structured questions; 3-we 
provide you with our understanding of the 
phenomenon a suggestion or best practices; 4-it is up 
to you they what steps you take based on the 
information provided. (You may contact us again or 
we can agree to move to a filed trip, research or 
experiment activity) 

Leírás 
Lehet egy egyén, egy család, egy közösség vagy egy 
vállalat, akinek anomáliával kell szembenéznie. 
Kapcsolatba léphet velünk és megoszthatja, 
megbeszélheti velünk élményét. 100%-ban bizalmas. 
 
Néha ez egy egyalkalmas kommunikáció. Máskor 
beszélgetések sorozatát jelenti. Lehet azonban kezdeti 
lépése a terepmunkának, kutatásnak vagy egy 
kísérletnek. 
 
A konzultáció történhet telefonon, Zoom, chat 
segítségével vagy személyesen – helyzettől függően. 
 
Ezek mind ingyenesek. 
 
Jellemző lépések a folyamatban: 1-Ön kapcsolatba lép 
velünk és vagy azonnal elkezdjük a konzultációt vagy 
időpontot egyeztetünk; 2-alap információk 
megosztásra kerülnek spontán vagy strukturált 
kérdések segítségével; 3-megosztjuk a jelenséggel 
kapcsolatos megértésünket, javaslatainkat és ajánlott 
lépéseket; 4-Öntől függ utána, hogy mit tesz kapott 
információ alapján. (Újra kapcsolatba léphet velünk, 
de folytathatjuk terepmunkával, kutatással vagy 
kísérlettel is) 

 
 

2-FIELD WORK 2-TEREPMUNKA 
Description 
We do investigations in public areas – where 
permission is not needed to enter such as a riverbank 
or a public forest. When we do investigations at areas 
that belong to a local government, company or 
individual, we always do it after obtaining the 
necessary permission from them. 
 
Filed work can happen under two circumstances. 
HSPRC can initiate it. In this case first we explain 
what we want to investigate, why, how, when and the 
way the results will be shared. The other case is when 
we are invited by the client to go to them and do the 
investigation. Before this happens, we hold at least 
one consultation session – typically via phone or 
Zoom. 
 
Typical activities that we do during a field work are: 
ruling out procedures, observation, interview, basic 
measurements and registrations (e.g. temperature 
change, electromagnetic field), audio or video 
recording of a “hot spot” area (where certain activities 
are believed to happen), journaling, marking etc. 
 
Filed work can happen only once related to a case or 
it can be recurring. Whatever the case is, it happens 
like a calendar event: it has a time frame, it has a scope 
and an agenda, and it has parties involved. 

Leírás 
Végzünk vizsgálódást közterületen – ott, ahová nincs 
szükség belépési engedélyre, például egy folyó 
partján vagy erdőben. Olyan helyeken is, amelyek egy 
önkormányzathoz, szervezethez vagy egyénhez 
tartoznak – ezt azonban kizárólag a szükséges 
engedélyek beszerzése után tesszük. 
 
Két esetben végzünk terepmunkát. Kezdeményezheti 
az HSPRC. Ebben az esetben elmagyarázzuk, hogy 
mit akarunk megvizsgálni, miért, hogyan, mikor és 
hogy az eredményeket hogyan közöljük. A másik eset 
az, amikor egy ügyfél hív meg magához, hogy a 
vizsgálódást ott végezzük el. Mielőtt ez megtörténik, 
legalább egy konzultációt lebonyolítunk velük – 
jellemzően telefonon vagy Zoomon keresztül. 
 
A terepmunka során elvégzett jellemző 
tevékenységek: kizáró procedúra, megfigyelés, 
interjú, alapmérések és regisztrációk (pl. a 
hőmérséklet változásai, elektromágneses mező), 
audió- vagy videófelvétel a „forró pontokon” (ahol 
úgy hiszik, hogy aktivitás van), naplózás, megjelölés. 
 
Terepmunka egy eset kapcsán történhet egyszer vagy 
ismétlődően. Bárhogy is legyen, mindig úgy zajlik le, 
mint egy naptári esemény: időkeretben, céllal, agenda 
szerint és a megfelelő szereplőkkel. 
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3-RESEARCH 3-KUTATÁS 
Description 
Research means two things. First, we can conduct 
research by reading and reviewing data bases, 
publications, to understand an area and summarize it 
to our client. This can happen related to a 
phenomenon, a spirit entity, a story, a place, a person, 
or any relevant reasons. 
 
The second case is when do our own investigation and 
we involve this research in order to better understand 
the given case.  
 
The purpose, the process of the research, the findings 
and the references are all written down in the research 
paper. If a client requested the research, we share the 
paper only with the client. 

Leírás 
A kutatás két dolgot jelent. Az első az, amikor úgy 
kutatunk, hogy átolvasunk és áttekintünk 
adatbázisokat és publikációkat annak érdekében, hogy 
megértsünk és összefoglaljunk egy területet és azt 
megosszuk a klienssel. Ennek fókusza lehet egy 
jelenség, entitás, történet, hely, személy stb. 
 
A második esetben mi magunk végzünk egy 
vizsgálódást, amellyel kapcsolatban kutatunk, azért, 
hogy jobban megértsük azt. 
 
A kutatás célja és folyamata, az eredmények és a 
referenciák mind le vannak írva a kutatási dolgozatba. 
Ha egy kliens rendeli meg a kutatást, akkor a dolgozat 
csak vele kerül megosztásra.  

 
 
 

4-EXPERIMENTS 4-KÍSÉRLETEK 
Description 
When we do experiments, we follow the current 
paradigms of science, formal logic and mathematical 
statistics. 
 
To understand Scientific Method, please watch our 
video about it on YouTube. 
 
Experiments can be conducted separately or in 
connection with other investigation elements – such as 
a consultation, field trip or research. 
 
Examples for experiments: Zener Card experiment, 
investigating telepathy or precognition. 
 
Experiments are typically conducted in a laboratory. 
When this cannot occur due to its necessity as part of 
a field work, the experimenter must keep the 
significant variables of the experiment on a constant 
level – in order to avoid unnecessary experimental 
artefacts. 

Leírás 
Amikor kísérleteket végzünk, követjük a tudomány 
aktuális paradigmáit, a formális logikát és 
matematikai statisztikai módszerekkel dolgozunk. 
 
 A tudományos módszer megértéséhez, kérjük nézze 
meg a róla készült videónkat a YouTube-on. 
 
Kísérletek végezhetők egymástól elszeparáltan vagy 
más vizsgálódási elemekkel összekapcsolva – például 
konzultációval, terepmunkával vagy kutatással. 
 
Példák a kísérletre: Zener-kártya kísérlet, a telepátia 
vagy a prekogníció vizsgálatai. 
 
A kísérletek többnyire laboratóriumi körülmények 
között kerülnek megrendezésre. Amikor ez nem 
lehetséges és például egy terepmunka során kerül 
alkalmazásra, a kísérlet vezetőjének igyekezni kell a 
fontos változókat állandó szinten tartani – a kísérleti 
melléktermékek elkerülése céljából. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
You can refer to this as follows: 
 
Polyanki, B. (2023): A Paranormal Investigation Portfolio. HSPRC. hsprc.org/incestigation.pdf  

https://youtu.be/2N9YFnm1SiQ?si=ajmIb2UPO49VwHXE
https://youtu.be/2N9YFnm1SiQ?si=ajmIb2UPO49VwHXE

